Was uns ausmacht

+Es ist unsere Pflicht, jedem zu helfen und zu raten,
wo wir nur kénnen."
M. Katharina Kasper, Brief 2

Getreu dieses Leitgedankens der Ordensgriinderin
der Armen Dienstmagde Jesu Christi engagieren wir
uns mit Herz, nehmen unsere Bewohnerinnen und
Bewohner bedingungslos an und begegnen ihnen mit
Nachstenliebe und Wertschatzung.

Wir mochten lhre personliche Lebensqualitat und
lhre individuellen Fahigkeiten fordern und erhalten
und lhnen in unserem Haus ein neues Zuhause ge-
ben.

Wir sind fir Sie da!

Rund um die Uhr — an 365 Tagen im Jahr!

ie nach einem
stermin!
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»Betreuung mit Herz!" Nach diesem Motto pflegen wir
in unserem Haus nach |hren Bedurfnissen.

Stand: 05/2021

Seniorenzentrum St. Josef d
DERNBACHER GRUPPE
Koblenz

KATHARINA KASPER

Betreuung mit Herz!

= Vollstationdre Pflege
= Kurzzeitpflege
= Demenzbereich




Vollstationdre Pflege

Menschen, die bei uns auf Dauer leben, unterstiitzen
wir bei der Erhaltung ihrer Gesundheit und ihrer eigen-
standigen Lebensfiihrung. Wir geben Anregung und
Ermutigung zur aktiven Lebensgestaltung im Rahmen
der personlichen Bedirfnisse und Mdglichkeiten. Wir
pflegen nach dem neuesten wissenschaftlichen Er-
kenntnisstand. Hierzu gehoéren die zuwendende und
aktivierende Pflege, die Ausfiihrung der arztlichen Ver-
ordnungen und die Mitwirkung bei der Rehabilitation
kranker, pflegebediirftiger Menschen.

Pflegeplanung ist die Grundlage unserer Pflege und
Betreuung, damit eigene Bedirfnisse und Gewohnhei-
ten stets gleichermaf3en Beriicksichtigung finden. In
die Pflegeplanung werden Bewohner, Angehdrige und
Arzte einbezogen. Wir beraten unsere Bewohner und
deren Angehdrige in ihren personlichen und sozialen
Angelegenheiten sowohl vor, wahrend und nach dem
Aufenthalt in unserem Haus.

Kurzzeitpflege

Fir Menschen, die sich bei uns flr eine begrenzte Zeit
zur Kurzzeitpflege aufhalten, gelten die gleichen pfle-
gerischen Grundlagen wie in der vollstationaren Pfle-

ge.

Oft befinden sich die Pflegenden, bedingt durch die
jahrelange Betreuung und Pflege ihrer Angehorigen,
an der Grenze ihrer Krafte. Kurzzeitpflege ist fur diese
Pflegenden oft die einzige Mdglichkeit, ein Wochen-
ende lang auszuspannen oder endlich wieder einmal
Urlaub zu machen und gleichzeitig ihre Angehorigen
in guten Handen zu wissen. So kann neue Kraft fir die
weitere Pflege der Angehdrigen gesammelt werden.

Altere Menschen benétigen nach einem Krankenhaus-
aufenthalt noch einen kurzen Zeitraum, bevor sie wie-
der in die eigenen vier Wande zuriickkehren kénnen.
Auch fir diesen Fall gilt unser Angebot der Kurzzeit-
pflege, denn wir unterstiitzen gezielt den Prozess der
weiteren Rekonvaleszenz.

Demenzbereich

Unser Seniorenzentrum verfuigt tber einen Wohn-
bereich mit 32 Platzen speziell fir Menschen mit
demenziellen Veranderungen. Hier ist alles auf ihre
besonderen Bediirfnisse abgestimmt. Die eingesetz-
ten Mitarbeiter wurden nach einem personenkonzen-
trierten Konzept geschult. Sie sind darin ausgebildet,
den demenziell veranderten Menschen individuell zu
betrachten und mit ihm in speziellen Situationen zu
interagieren sowie sich auf seine jeweilige Situation
einzulassen.

Ein Schwerpunkt unserer Arbeit mit demenziell veran-
derten Menschen sind zahlreiche Angebote im haus-
wirtschaftlichen Bereich. Hier werden Erinnerungen
an alltagliche Tatigkeiten lebendig gehalten. Mehr-
mals im Monat wird zusammen gekocht oder geba-
cken. Im Sinnesgarten werden extra fir diese Anldsse
Krauter- und Gemisesorten sowie Obstsorten gezo-
gen, geerntet und dann gemeinsam verarbeitet.
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